
 

 

 

 

REGULAMIN KONKURSU 

„ZIEMNIACZANA HISTORIA” 

 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Organizatorem konkursu „ZIEMNIACZANA HISTORIA” jest Centrum Kultury 

i Biblioteka Publiczna Gminy Świeszyno. 

2. Konkurs adresowany jest do osób zamieszkujących powiat koszaliński. 

3. Konkurs zostanie przeprowadzony w trakcie trwania Dożynek Powiatowych 2026 w dniu 

12 września 2026 roku na terenie rekreacyjnym nad rzeką Radew w Niedalinie.  

4. Na Konkurs należy wykonać potrawę, której głównym składnikiem będzie ziemniak. 

Potrawy zgłoszone do Konkursu powinny być wytwarzane tradycyjnymi metodami  

ze składników lokalnie dostępnych, wywodzić się z tradycji i kultywowanych w regionie 

zwyczajów.   

CELE KONKURSU 

 

1.  Cele Konkursu: 

a) identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o potrawach regionalnych z ziemniaków, 

b) promocja powiatu koszalińskiego poprzez prezentację jego tradycji kulinarnych, 

c) popularyzacja kuchni regionalnej, 

d) poszukiwanie specjałów charakterystycznych dla powiatu koszalińskiego, mogących stać 

się jego wizytówką 

e) budowanie tożsamości kulturowej w oparciu o ciągłość tradycji przekazywanej z pokolenia 

na pokolenie, 

f) aktywizacja i promocja lokalnych wytwórców żywności, 

g) wymiana doświadczeń kulinarnych pomiędzy uczestnikami konkursu 

 

WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE 

 

1. Każdy z Uczestników może zgłosić do Konkursu tylko jedną potrawę regionalną.  

2. Zgłoszenie udziału w konkursie nastąpi poprzez wypełnienie karty zgłoszeniowej 

stanowiącej załącznik nr 1 do Regulaminu i przesłanie jej do dnia 09.09.2026 r.. na adres 

p.klim@swieszyno.pl lub dostarczyć do Centrum Kultury i Biblioteki Publicznej Gminy 

Świeszyno, Świeszyno 36, 76-024 Świeszyno. 

3. Warunkiem wzięcia udziału w konkursie jest prezentacja przygotowanego specjału 

w trakcie Dożynek Powiatowych 2026 na stanowisku informacyjnym Gminy Świeszyno na 

placu dożynkowym w Niedalinie. 



 

 

 

 

 

PRZEBIEG KONKURSU 

 

1. Uczestnicy Konkursu przyjeżdżają na koszt własny.  

2. Prezentacja potraw ziemniaczanych zgłoszonych do konkursu będzie odbywała się według 

kolejności zgłoszeń. 

3. Podgrzewanie potraw uczestnicy organizują we własnym zakresie. 

4. Dostarczenie potrawy konkursowej i ustawienie jej na stanowisku konkursowym 

możliwe będzie od godziny 14:30 do 15:00. 

5. Obrady Komisji konkursowej rozpoczną się o godzinie 15:00.  

6. Rozstrzygnięcie konkursu, wręczenie nagród oraz dyplomów ( I, II i III miejsce) odbędzie 

się podczas Dożynek Powiatowych 2026 w Niedalinie po obradach komisji, około godziny 

18:00. 

7. Organizator zapewnia oznakowanie poszczególnych Uczestników Konkursu 

oraz przygotowanych przez nich dań. 

8. Wyżej podane godziny mogą ulec zmianie zależnie od okoliczności. 

 

KRYTERIA OCENY 

 

1. Oceny potraw regionalnych z ziemniaków dokona Komisja Konkursowa. Skład Komisji 

Konkursowej ustala Organizator.  

2. W konkursie ocenie podlegać będą potrawy regionalne według następujących kryteriów: 

a) związek produktu z regionem (w skali od 0 do 10 pkt.), 

b) walory smakowe i zapachowe (w skali od 0 do 10 pkt.), 

c) sposób prezentacji potrawy (w skali od 0 do 5 pkt.), 

Uczestnik konkursu może otrzymać maksymalnie 25 punktów 

3. O zajętym w Konkursie miejscu decyduje suma zdobytych punktów. 

4. W przypadku uzyskania takiej samej ilości punktów w ramach danej kategorii 

konkursowej, ustalenie zajętego w konkursie miejsca odbędzie się w drodze głosowania 

członków komisji konkursowej. W przypadku równej liczby głosów, o kolejności decyduje 

głos Przewodniczącego komisji konkursowej. 

3. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 

 

NAGRODY 

 

1. Komisja konkursowa wyłoni trzech laureatów, którzy zostaną nagrodzeni nagrodą 

(VOUCHER) w wysokości: 

III miejsce – nagroda w kwocie 500,00 zł 

II miejsce – nagroda w kwocie 800,00 zł 

I miejsce – nagroda w kwocie 1 000,00 zł 

 



 

 

 

 

 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Wszelkie informacje dotyczące konkursu dostępne są w Centrum Kultury i Bibliotece 

Publicznej Gminy Świeszyno  pod numerem telefonu 94 316 12 45 lub z Urzędem Gminy 

Świeszyno 535-005-082. 

2. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją warunków niniejszego 

Regulaminu.  

Przystępując do konkursu uczestnicy: 

a)  Wyrażają zgodę na publikację informacji o otrzymanej nagrodzie na stronie internetowej 

Organizatora i instytucji współpracujących z Organizatorem, w publikacjach wydawniczych 

Organizatora oraz w innych środkach masowego przekazu, na potrzeby związane z podaniem 

wyników konkursu; 

b)  Wyrażają zgodę na przetwarzanie przez Organizatora Konkursu swoich danych 

osobowych w celach wynikających z organizacji konkursu zgodnie z  art. 29 Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1); 

c)  Wyrażają zgodę na rozpowszechnienie zdjęć i materiałów filmowych zawierających 

ich wizerunek zarejestrowanych podczas konkursu zgodnie z ustawą z dnia 04.02.1994 

o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U.1994 nr 24,poz 83 z późn. zm.). 

3. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora Konkursu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Załącznik nr 1 do Regulaminu 

KARTA ZGŁOSZENIOWA DO KONKURSU „ZIEMNIACZANA HISTORIA” 

 

ZGŁOSZENIE NR ……………………. (numer nadaje Komisja Konkursowa)  

ORGANIZATOR KONKURSU: Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy 

Świeszyno 

MIEJSCE I DATA KONKURSU: Dożynki Powiatowe 2026 w Niedalinie (teren 

rekreacyjny nad rzeką Radew), dnia 12 września 2026 r. 

DANE WYSTAWCY / ZGŁASZAJĄCEGO:  

Nazwa:  

…………………………………………………………………………………………………  

Siedziba:  

…………………………………………………………………………………………………  

Telefon kontaktowy do osoby reprezentującej w dniu Konkursu :  

…………………………………………………………………………………………………  

Nazwa potrawy oraz dodatkowe informacje (opis zgłaszanej potrawy m.in. składniki i opis 

przygotowania):  

…………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

………….………………………………………………..  

Data i podpis Uczestnika Konkursu 

 

O Ś W I A D C Z E N I E 

Oświadczam, że zapoznałem/łam się z Regulaminem Konkursu „ZIEMNIACZANA 

HISTORIA” i akceptuję jego treść.     

 ……………………………………………..                                                       

Data i podpis Uczestnika Konkursu 


