REGULAMIN
Rajdu Rowerowego - Rodzinnie w Gminie Swieszyno

z okazji 35-lecia samorzadu

1. Cel wydarzenia:

Popularyzacja aktywnego wypoczynku, turystyki rowerowej, promocja walorow
krajobrazowych Gminy Swieszyno oraz stworzenie oferty sportowo-rekreacyjnej
dla spotecznosci lokalne.

2. Termin Rajdu Rowerowego:

24 maja 2025 r., start o godz. 12.00 — zbiorka od 11.00 do 11.45

3. Organizatorzy:

Gmina Swieszyno oraz Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy Swieszyno

4. Trasa Rajdu Rowerowego:

Dtugosc: ok. 14 km

Poziom trudnosci: fatwy

Przebieg trasy: Zbiérka przy hali widowiskowo-sportowej w Swieszynie, trasa lesnymi
drogami w kierunku miejscowosci Niedalino, punkt mety: teren rekreacyjny nad rzekg

Radew w Niedalinie.

Na trasie rajdu zostang wyznaczone punkty z pieczgtkami, jako dodatkowa motywacja
do pokonania catej trasy. Uczestnicy, zatrzymujgc sie w oznaczonych miejscach,
przybijajg pieczgtke (odpowiednio koloru czerwonego, zielonego i czarnego).

Karty do pieczatek zostang wydane kazdemu uczestnikowi na starcie.

Osoby zdobywajgc komplet pieczgtek otrzymajg na mecie nagrody w postaci
gadzetow (nalezy szukaC¢ oznaczonego namiotu przy mecie celem odebrania

nagrody).

Mapa z trasg Rajdu Rowerowego stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszego
regulaminu. Mapy w wersji papierowej bedg rozdawane na starcie. Na trasie bede
znajdowacé sie czerwone strzatki kierunkowe z napisem Rajd Rowerowy Gminy

Swieszyno.



5. Warunki uczestnictwa i zasady zachowania uczestnikéw imprezy istotne dla
bezpieczenstwa ruchu drogowego:

1) W celu udziatu w imprezie nalezy wypetni¢ karte zgtoszeniowg stanowigcg
Zatacznik nr 2 do niniejszego regulaminu i dostarczy¢ jg do Urzedu Gminy
(Swieszyno 71) albo do Centrum Kultury i Biblioteki Publicznej Gminy Swieszyno
(Swieszyno 36) albo wysta¢ mailowo na adres p.klim@swieszyno.pl

2) Zgtoszenie uczestnictwa w imprezie zobowigzuje uczestnika do przestrzegania
Regulaminu Rajdu Rowerowego oraz obowigzkowego podporzgadkowania
sie decyzjom organizatora rajdu.

3) Warunkiem koniecznym do udzialu w Rajdzie Rowerowym jest posiadanie
niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach.

4) Uczestnicy Rajdu Rowerowego sg zobowigzani do przestrzegania przepisow
ustawy Prawo o ruchu drogowym, w szczegolnosci:

e zasad poruszania sie rowerem po drogach publicznych,

e obowigzku jazdy zgodnie z kierunkiem ruchu,

o zasad witaczania sie do ruchu — uczestnik rajdu ma obowigzek upewnic¢
sie, ze moze bezpiecznie rozpoczaé¢ jazde, ustepujac pierwszenstwa
innym uczestnikom ruchu,

e sygnalizowania zamiaru zmiany kierunku jazdy lub pasa ruchu.

5) Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w Rajdzie Rowerowym tylko pod opiekg
osoby dorostej.

6) Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie sprawnego technicznie roweru. Zalecane
jest by kazdy z uczestnikow rajdu miat kask rowerowy oraz elementy odblaskowe dla
zwiekszenia widocznosci!

7) Uczestnicy imprezy sg zobowigzani stosowac¢ sie do polecen i sygnatéw dawanych
przez osoby kierujgce ruchem.

8) Jadac rzedem, nalezy zachowac odlegtos¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach
6-10 m.

9) W trakcie jazdy nalezy dostosowac predkos¢ do swoich umiejetnosci oraz sytuacii
na drodze, a przy zjazdach przestrzegac zakazu wyprzedzania.

10) Podczas jazdy nalezy zachowaé ostrozno$¢, nie nalezy wypuszczaé kierownicy

z rgk i nie zdejmowac stop z pedatow.



11) Nalezy jechac rowno i spokojnie w szyku. Niedopuszczalne jest tarasowanie sieg,
jazda rownolegta i ciggte zmiany pozyciji.

12) Postoje nalezy organizowa¢ poza jezdnig, nie utrudniajgc ruchu innym
uczestnikom.

13) Organizator zapewnia:

a) podstawowe zabezpieczenie medyczne,

b) ubezpieczenie uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw,

c) odpowiednio oznakowang i skomunikowang obstuge porzadkowg podczas
przebiegu rajdu.

14) Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody
osobowe, rzeczowe i majagtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakonczeniu
rajdu.

15) Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki
spowodowane przez uczestnikdw Rajdu Rowerowego.

16) Uczestnicy Rajdu Rowerowego startujg na wiasng odpowiedzialnosc.

18) Udziat w Rajdzie Rowerowym jest bezptatny.

19) Nieprzestrzeganie Regulaminu Rajdu Rowerowego powoduje wykluczenie z rajdu.
6. Na trasie bezwzglednie zabrania sie:
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Scigania sie - organizowany rajd nie jest wyscigiem,

korzystania z telefonu komorkowego podczas jazdy,
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spozywania lub bycia pod wptywem alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych,
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wymuszania pierwszenstwa,

popisow, brawury, niebezpiecznych manewrdw,
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zasmiecenia i niszczenia przyrody,

~

uzywania szklanych pojemnikéw,
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7. Informacje dodatkowe:

gtosnego zachowywania sie,

1) Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmiany terminu Rajdu Rowerowego
oraz modyfikacji tras rajdu w przypadku ztych warunkéw pogodowych.

2) Dla uczestnikdw Rajdu Rowerowego na mecie przewidziany jest poczestunek -
wspodlne ognisko. Kazdy z uczestnikbw po przybyciu na mete otrzyma pakiet

ogniskowy (nalezy szuka¢ oznakowanego namiotu w okolicy wigwamow).



3) Dane osobowe uczestnikbw imprezy bedg przetwarzane zgodnie
z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) oraz ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych.

4) W trakcie imprezy bedg realizowane dziatania majgce na celu promowanie
wydarzenia w mediach polegajgce na nagrywaniu i fotografowaniu przebiegu imprezy.
Zdjecia, nagrania filmowe, powstate w trakcie imprezy mogg by¢ wykorzystane przez
prase, radio, telewizje i w innych mediach — postawa prawna: ustawa o prawie
autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r.

5) Uczestnicy imprezy, zapisujac sie na Rajd Rowerowy, potwierdzaja akceptacje
niniejszego regulaminu i zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz wyrazaja
zgode na przetwarzanie danych osobowych w tym wykorzystanie swojego
wizerunku w celach promocyjnych. Klauzula informacyjna RODO oraz
oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym
wykorzystanie wizerunku sg integralng czescig karty zgtoszenia. W przypadku osob

niepetnoletnich za przestrzeganie regulaminu odpowiadajg opiekunowie.



